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PONIEDZIAŁEK, 25.03 ALERGENY

Ś N I A D A N I E Pieczywo mieszane z masłem, sałatą, żółtym serem i ogórkiem zielonym
Z U P A Pomidorowa z makaronem

I I  D A N I E
Pieczona pierś z kurczaka w sosie słodko-kwaśnym, biały ryż, 
marchewka z jabłkiem

P O D W I E C Z O R E K Chałka z masłem i powidłami

WTOREK, 26.03
Ś N I A D A N I E Płatki czekoladowe na mleku, bułka wrocławska z masłem

Z U P A Rosół z makaronem i świeżym koperkiem

I I  D A N I E
Bitki wieprzowe w sosie własnym, ziemniaki opiekane w ziołach,
biała kapusta z marchewką, koperkiem i oliwą

P O D W I E C Z O R E K Bułka z konfiturą wiśniową, kakao

ŚRODA, 27.03
Ś N I A D A N I E Bułka wrocławska z białym serem

Z U P A Zupa kalafiorowa
I I  D A N I E Kluski śląskie z sosem pieczarkowym, czerwona kapusta

P O D W I E C Z O R E K Deser owocowy z biszkoptami

CZWARTEK, 28.03
Ś N I A D A N I E Chałka z masłem i dżemem

Z U P A Zupa ogórkowa
I I  D A N I E Polędwiczki drobiowe w panierce, ziemniaki gotowane, colesław

P O D W I E C Z O R E K Arbuz

PIĄTEK, 29.03
Ś N I A D A N I E Naleśniki z powidłami, herbata owocowa

Z U P A Zupa koperkowa
I I  D A N I E Paluszki rybne, ziemniaki gotowane, kapusta kiszona

P O D W I E C Z O R E K Bukiet owocowo warzywny

MENU

ALERGENY:
GLUTEN

SKORUPIAKI
RYBY SOJA ORZECHY GORCZYCA DWUTLENEK 

SIARKI GLUTEN

JAJA
ORZESZKI 
ZIEMNE MLEKO SELER SEZAM ŁUBIN

GRAMATURA: Zupa: 500 ml   I   Mięso: 100 g   I   Ryba: 120 g   I   Dodatek skrobiowy: 200/300 g   I   Surówka lub warzywa: 140 g   I   Danie jarskie 200/400 g   I   Kompot/napój: 200 ml


