
 

 

 
                                 PONIEDZIAŁEK, 22.06.2026 ALERGENY 
 

 
Ś N I A D A N I E   Płatki czekoladowe na mleku, bułka wrocławska z masłem, 

herbata z cytryną 
 

 

Z U P A Żupa krupnik  

I I   D A N I E   Pulpety drobiowe w sosie pomidorowym z ryżem, bukiet warzyw, 
bufet owocowo warzywny, kompot  

 

P O D W I E C Z O R E K  Babeczki z jogurtem, granolą i biszkoptami  

WTOREK, 23.06.2026 
 

Ś N I A D A N I E  Kolorowe kanapeczki, herbata owocowa  

Z U P A Zupa szczawiowa  

I I   D A N I E   Kotlet schabowy z ziemniakami i surówką colesław, bufet 
owocowo warzywny, kompot owocowy 

 

P O D W I E C Z O R E K   Naleśniki z powidłami 
[ 

 

ŚRODA, 24.06.2026 
 

 
Ś N I A D A N I E  

 Placki z jabłkiem, herbata owocowa  

Z U P A Zupa pomidorowa z ryżem  

I I   D A N I E  Makaron z białym serem i truskawkami, bufet owocowo 
warzywny, kompot owocowy 

 

P O D W I E C Z O R E K  Arbuz  

CZWARTEK, 25.06.2026 
 

Ś N I A D A N I E  Kajzerka z masłem, sałatą, serem żółtym i ogórkiem zielonym  

Z U P A Zupa pieczarkowa  
 
I I   D A N I E  

Kotlet mielony z ziemniakami i bukietem warzyw  

P O D W I E C Z O R E K  Babeczki z budyniem i jabłkiem  

PIĄTEK, 26.06.2026 
 

Ś N I A D A N E   Crunchy owocowe na mleku na mleku na mleku, herbata owocowa 

 Z U P A  Zupa jarzynowa 

I I   D A N I E   Naleśniki z białym serem i polewą truskawkową, bufet  

Owocowo warzywny, kompot 

P O D W I E C Z O R E K   Ciasto szarlotka wypiekane na miejscu 

       GRAMATURA: Zupa: 500 ml   I      Mięso: 100 g   I      Ryba: 120 g   I      Dodatek skrobiowy: 200/300 g   I      Surówka lub warzywa: 140 g   I      Danie jarskie 200/400 g   I      Kompot/napój: 200 ml 
 
 
 

  

 
 


